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Pozyteczna pasja jL

Organizacja powstatfa z inicjatywy grupy mistrzéw Reiki, ktdrzy uznali, ze zrzeszenie sie i przyjecie
oficjalnej formy utatwi im skuteczne dziatanie. Pierwsze kroki ku temu poczynita w 1999 r. Ewa
Jabtoniska. Federacja zaczeta sie formowaé w Warszawie, lecz ostatecznie zostata zarejestrowana
w Watbrzychu w 2001 roku. Po odejsciu pierwszego prezesa przeniesiono jg do Gliwic. Status OPP
uzyskata w 2005 r.

Federacja zrzesza aktualnie okoto 30 cztonkdw z catej Polski, ale przewazajg osoby mieszkajgce
w srodkowej i potudniowej czesci kraju. Wsrdd nich sg nie tylko mistrzowie Reiki, ale takze osoby
zajmujace sie innymi metodami naturalnego leczenia. Celem organizacji jest promocja zdrowia
i zdrowego trybu zycia, popularyzacja wiedzy o sztukach naturalnego leczenia, przygotowywanie
spotkan, kurséw, seminaridéw i konferencji na ten temat, a takze pomaganie potrzebujgcym.

— Spotykamy sie kilka razy w roku, wymieniamy doswiadczeniami, podnosimy swoje kwalifikacje.
Uczestniczymy w rdznego rodzaju targach, w czasie ktorych kazdy moZe bezptatnie skorzystac
z naszych ustug. Mozna nas spotkac¢ miedzy innymi w czasie imprezy pod nazwq , Agatowe Lato”
w Lwéwku Slgskim lub na katowickich targach ,Blizej zdrowia, blizej natury”. Wszystkie datki
przekazujemy na cele charytatywne — na przyktad schroniskom dla bezdomnych czy domom
samotnej matki — mdéwi prezes Elzbieta Koncewicz-towinska.

Zagadkowe okreslenie ,reiki” i zabiegi energoterapeutyczne wykonywane tg metodg polegajg na
zapewnieniu swobodnego przeptywu energii przez ciato. — Nasze seanse nie zawsze wystarczqg, bo
potrzebne jest czesto takze leczenie farmakologiczne u lekarza. W wielu sytuacjach mogg pomdc.
Wiadomo, Zze wazne jest i ciafo, i dusza. Do uzdrowienia potrzebne sq zwykle zmiany w Zyciu,
zastanowienie sie nad emocjami, ktére nami rzqdzq, nad kondycjq naszej psychiki. Im wczesniej sie
tym zajmiemy, tym lepiej. Nie warto czekal az zachorujemy. Trzeba wiedzieé, Ze Zaden
bioenergoterapeuta nie uzdrawia drugiego czfowieka. On ,tylko” lub ,az” stwarza dogodne
warunki dla organizmu, by ten miat szanse i sity pokonywac¢ chorobe — dodaje prezes.

Sukcesem organizacji jest fakt, ze funkcjonuje juz blisko dziesie¢ lat. Jej cztonkowie podkredlajg, ze
to co$ wiecej niz tylko prowadzenie dziatalnosci. Cieszg sie, ze otrzymali statut OPP i moga
pomagac innym. tgczg swoje zainteresowania z udzielaniem wsparcia ludziom w potrzebie.
W miare mozliwosci finansowych pomagajg placéwkom opiekujgcym sie ludimi bezdomnymi,
samotnymi, ubogimi, chorymi. Od pewnego czasu prowadzg kronike, w ktérej gromadza opinie
0s0b, oceniajacych ich dziatalno$é. Fundusze czerpig wytacznie ze sktadek cztonkowskich, a $rodki
pochodzace z przekazanego 1% podatku oraz z datkdw otrzymywanych na targach przeznaczaja
w catosci na cele charytatywne. — Zachecamy do wspierania potrzebujgcych razem z nami — apeluje
Elzbieta Koncewicz-towinska.

Kontakt: Polska Federacja Mistrzow Reiki i Metod Naturalnego Uzdrawiania, ul. Wieczorka 27/24,
tel/faks: 32/270-53-88, e-mail: federacja@onet.pl, strona internetowa: www.federacja-reiki.pl.



