Stowarzyszenie Osdb Niepetnosprawnych, Inwalidow,
Ich Opiekundw i Przyjaciot ,SON”

Pokonujac bariery

Stowarzyszenie Osdb Niepetnosprawnych, Inwalidéw, Ich Opiekundéw i Przyjaciét ,SON” powstato w

1994 r. z inicjatywy Janiny Stoksik. Status OPP uzyskato w 2004 r. — Naszym podstawowym celem
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W ramach stowarzyszenia funkcjonujg miedzy innymi grupy wsparcia: Afazja, SM, Osteoporoza czy

Grono. Kazda z nich skupia ludzi borykajgcych sie z okreslonym problemem. Sg to chorzy na
stwardnienie rozsiane, osteoporoze lub rodzice i opiekunowie mtodziezy niepetnosprawnej
umystowo (np. z zespotem Downa lub autystycznej). Utworzono tez Centrum Wolontariatu,
achetnych do pomocy osobom starszym i niepetnosprawnym nie brakuje. Dzieki pracy

i zaangazowaniu wolontariuszy wielu ludzi odzyskuje rados$¢ zycia. Ponadto w siedzibie SON

(miejscu bez barier architektonicznych) sg organizowane okolicznosciowe imprezy. Duzym
zainteresowaniem cieszg sie zajecia plastyczne, rozwigzywanie krzyzowek, spotkania filmowe oraz

inne przedsiewziecia o charakterze kulturalnym, rekreacyjnym i oswiatowym.
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walking — opowiada Janina Stoksik. Dla wszystkich zainteresowanych powstat Punkt Rehabilitacji



wyposazony W specjalistyczne urzadzania do magnetoterapii, laseroterapii, Swiattoterapii
i koloroterapii.

SON — wspdlnie ze Stowarzyszeniem Przyjaciot Integracji — corocznie przygotowuje na terenie

naszego miasta kampanie parkingowe. — Bronimy miejsc parkingowych dla Y A SLISTyY 2 & LINJ &
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Podkresla, ze dzieki takim staraniom powstaty m.in. nowe miejsca postojowe przy poczcie gtéwnej

i Powiatowym Urzedzie Pracy.

Najwiekszy sukces to stworzenie wspodlnoty ludzi, ktorzy bezinteresownie poswiecili swoéj czas oraz
umiejetnosci i doprowadzili do autentycznej integracji Srodowiska os6b niepetnosprawnych. =W tej
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mowi Janina Stoksik.

Fundusze na swojg dziaftalno$é, poza sktadkami cztonkowskimi, organizacja pozyskuje z dotacji
samorzgdowych, dofinansowania PFRON, sprzedazy ,cegietek”, nawigzek sgdowych, darowizn oraz

z 1% podatku dochodowego. Za ubiegty rok dochdd z tego ostatniego zrédta wynidst 29 tys. zt.
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Kontakt: Stowarzyszenie Oséb Niepetnosprawnych, Inwalidéw, Ich Opiekunéw i Przyjaciét ,,SON”,
ul. Zwyciestwa 34 (oficyna), tel. 32-332-44-41, faks: 32-232-06-42, e-mail: sonata@clan.pl, strona
internetowa: www.sonata.clan.pl.
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