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Życie z białą laską 
 
 
tƻƭǎƪƛ ½ǿƛŊȊŜƪ bƛŜǿƛŘƻƳȅŎƘ ƧŜǎǘ ƴŀƧǿƛťƪǎȊŊ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŊ ȊǊȊŜǎȊŀƧŊŎŊ ƻǎƻōȅ ƴƛŜǿƛŘƻƳŜ ƭǳō 
ǎƱŀōƻ ǿƛŘȊŊŎŜΦ ZoǎǘŀƱ ǇƻǿƻƱŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ƴƛŜǿƛŘƻƳȅŎƘ ƛ przez nich jest ǘŜȍ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴȅ. tƻŎȊŊǘƪƛ 
jego istnienia ǎƛťƎŀƧŊ мфрм ǊΦ, ale YƻƱƻ ǿ DƭƛǿƛŎŀŎƘ ǇƻǿǎǘŀƱƻ ǿ мфрф ǊΦ hōŜŎƴƛŜ ȊǊȊŜǎȊŀ ƻƪƻƱƻ 
420 ƻǎƽō z miasta i powiatu. Status ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ Ǉƻȍȅǘƪǳ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ǇƻǎƛŀŘŀ ƻŘ нллп ǊΦ 
t½b ǿǎǇƛŜǊŀ ǎǿƻƛŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǿ ǊƽȍƴȅŎƘ ŘȊƛŜŘȊƛƴŀŎƘ ȍȅŎƛŀ ς ȊŀƧƳǳƧŜ ǎƛť ƪǿŜǎǘƛŀƳƛ ǇǊŀŎȅΣ 
edukacji czy codziennego funkcjonowania ǿ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜ. W tym celu posiada dwie komisje 
ǇǊƻōƭŜƳƻǿŜΥ ǎƻŎƧŀƭƴŊ i kulturalno-ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎȅƧƴŊ. ς hǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊȅŎƘƻŘȊŊ do nas po raz 
pierwszy, bardzo ŎȊťǎǘƻ ǎŊ ȊŀƱŀƳŀƴŜ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴƛŜ ς opowiada Karol Kops, prezes gliwickiego 
YƻƱŀΦ ς ¦ ƴŀǎ ŘƻǎǘŀƧŊ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ƛ ǿǎƪŀȊƽǿƪƛ, Ƨŀƪ ȍȅŏ dalej ς ŘƻŘŀƧŜ {ǘŀƴƛǎƱŀǿŀ aƛŎƘŀƭǎƪŀΣ 
sekretarz organizacji.  
bŀ Ŏƻ ƳƻƎŊ ƭƛŎȊȅŏ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊŎȅΚ Na pierwszych spotkaniach ŘƻǿƛŀŘǳƧŊ ǎƛť przede wszystkim o 
prawach i oboǿƛŊȊƪŀŎƘ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅŎƘ Ȋ ŎȊƱƻƴƪƻǿstwa w PZN. bŀǎǘťǇƴƛŜ ǇǊȊȅŎƘƻŘȊƛ ŎȊŀǎ ƴŀ 
ƴŀǳƪťΦ wƻȊƳŀǿƛŀƧŊ ƻ ǘȅƳΣ Ƨŀƪ ƻŘƴŀƭŜȋŏ ǎƛť ǿ ǘƻǿŀǊȊȅǎǘǿƛŜ ƻǎƽō ǿƛŘȊŊŎȅŎƘΣ Ƨŀƪ ǇƻǎƱǳƎƛǿŀŏ ǎƛť 
ōƛŀƱŊ ƭŀǎƪŊΣ Ƨŀƪ ōŜȊǇƛŜŎȊƴƛŜ ǿǎƛŀŘŀŏ Řƻ ŀǳǘƻōǳǎǳΦ ²ǊŀȊ Ȋ ƴƛƳƛ ǳŎȊŊ ǎƛť ƛŎƘ ƻǇƛŜƪǳƴƻǿƛŜΦ ς
UƱƻȍŜƴƛŜ potraw na talerzu tƱǳƳŀŎȊȅ ǎƛť ƳŜǘƻŘŊ ȊŜƎŀǊƻǿŊ ς Ƴƛťǎƻ ƧŜǎǘ ƴŀ ƎƻŘȊƛƴƛŜ ŘǊǳƎƛŜƧΣ 
ȊƛŜƳƴƛŀƪƛ ƴŀ ǎȊƽǎǘŜƧΦ WŜǏƭƛ ŎƘƻŘȊƛ ƻ ƴŀǇƻƧŜΣ ǘƻ ƴŀǇǊƻǿŀŘȊŀ ǎƛť Ǌťƪť ƴƛŜǿƛŘƻƳŜƎƻ ƴŀ ǎȊƪƭŀƴƪť ς 
ǿȅƧŀǏƴƛŀ prezes. Wszystko po to, by niewidomi poczuli ǎƛť bardziej swobodnie i bezpiecznie. 
Po takim szkoleniu ǿȅǎȅƱŀƴƛ ǎŊ ƴŀ ŘǿǳǘȅƎƻŘƴƛƻǿȅ ƪǳǊǎ do Bydgoszczy, ƎŘȊƛŜ ƴŀōȅǿŀƧŊ 
dalszych ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ǇƻŘ ƻƪƛŜƳ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘƽǿ (m.inΦ ǇƻȊƴŀƧŊ ǇƛǎƳƻ Braille'a). 
 

 



 
YƻƱƻ prowadzi ǿ ƴŀǎȊȅƳ ƳƛŜǏŎƛŜ ǏǿƛŜǘƭƛŎťΣ ǿ ƪǘƽǊŜƧ ǎǇƻǘȅƪŀƧŊ ǎƛť ŎȊƱƻƴƪƻǿƛŜ organizacji. ς 
Przebywanie ǿǏǊƽŘ ƭǳŘȊƛ ƧŜǎǘ ƴŀƧƭŜǇǎȊŊ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƧŊ ς ǇƻŘƪǊŜǏƭŀ YŀǊƻƭ YƻǇǎΦ OǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŜ ǎŊ 
ǊƽǿƴƛŜȍ imprezy ƻƪƻƭƛŎȊƴƻǏŎƛƻǿŜΣ ǿȅƧŀȊŘȅ ǿ ƎƽǊȅ ƴŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƧť ǊǳŎƘƻǿŊ ƛ ŏǿƛŎȊŜƴƛŀ 
z orientacji przestrzenno-ǎƱǳŎƘƻǿŜƧ, ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ rajdy turystyczne. wŜǇǊŜȊŜƴǘŀƴŎƛ YƻƱŀ ǿǊŀŎŀƧŊ 
ŎȊťǎǘƻ z nagrodami (zdobyli m.in. pǳŎƘŀǊ ǿ L ½ƭƻŎƛŜ DǿƛŀȋŘȊƛǎǘȅƳ ½ǿƛŊȊƪǳ bƛŜǿƛŘƻƳȅŎƘ 
i puchŀǊ {ŜǊŎŜ .ŜǎƪƛŘǳΣ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ ƎƽǊǎƪƛŜ ƻŘȊƴŀƪƛ ǘǳǊȅǎǘȅŎȊƴŜύΦ ς bŀǎƛ ŎȊƱƻƴƪƻǿƛŜ ōƛƻǊŊ 
ŎƘťǘƴƛŜ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ǊƻȊƎǊȅǿƪŀŎƘ ǇƛƱƪƛ ǘƻŎȊƻƴŜƧ. To specjalna gra dla niewidomychΦ !ōȅ ǳƳƛŜǏŎƛŏ 
ǇƛƱƪť ǿ ōǊŀƳŎŜ przeciwnika, ǘƻŎȊȅ ǎƛť ƧŊ po zƛŜƳƛΦ ² ǏǊƻŘƪǳ Ƴŀ ona specjalny dzwonek, ȍŜōȅ 
Ƴƻȍƴŀ ƧŊ ōȅƱƻ ȊƭƻƪŀƭƛȊƻǿŀŏ ς ǘƱǳƳŀŎȊȅ szef YƻƱŀΦ  
 

 
 
t½b ŦǳƴŘǳǎȊŜ ƴŀ ǎǿƻƧŊ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ŎȊŜǊǇƛŜ ȊŜ ǎƪƱŀŘŜƪ ŎȊƱƻƴƪƻǿǎƪƛŎƘΣ ŘƻǘŀŎƧƛ ƳƛŜƧǎƪƛŎƘΣ ŀƪŎƧƛ 
1%, czasem ƻŘ ǎǇƻƴǎƻǊƽǿΦ 5ƻŎƘƽŘ Ȋ м҈ ǿȅƴƛƽǎƱ ǿ ȊŜǎȊƱȅƳ Ǌƻƪǳ мнлл ȊƱΦ trzeznaczono go na 
ōƛŜȍŊŎŊ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏΦ bŀǇƛǎ ƴŀ ulotkach kolportowanych ǇǊȊŜŘ ƻƪǊŜǎŜƳ ǊƻȊƭƛŎȊŜƵ ǇƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘ 
ōǊȊƳƛŀƱΥ αaŀƱȅ ǇǊƻŎŜƴǘ ς ǿƛŜƭƪƛŜ ǿǎǇŀǊŎƛŜέΦ ς I tak jest w istocie. YŀȍŘŀ ǎǳƳŀ ƧŜǎǘ ƴŀ ǿŀƎť 
ȊƱƻǘŀΦ Yǘƻ ƎǊƻǎȊŀ ƴƛŜ ŎŜƴƛΣ ǘŜƴ ȊƱƻǘƽǿƪƛ ƴƛŜ Ƴŀ ς Ƴƽǿƛ Karol Kops. Nie na wszystko starcza 
ƧŜŘƴŀƪ ǇƛŜƴƛťŘȊȅΦ Obecnie ŎȊƱƻƴƪƻǿƛŜ YƻƱŀ ŎƘŎŊ Ǉƻmalowaŏ ǏŎƛŀƴy w swojej siedzibie. Farby 
zdobyli od sponsora, ŀƭŜ ƴƛŜ ƳŀƧŊ ƴƛƪƻƎƻ Řƻ ǇƻƳƻŎȅ ǇǊȊȅ ǇǊŀŎŀŎƘ Ŧizycznych ς ƴŀ ǿȅƴŀƧťŎƛŜ 
firmy remontowej po prostu ƛŎƘ ƴƛŜ ǎǘŀŏΦ /ƘťǘƴƛŜ ƳƽǿƛŊ ƧŜŘƴŀƪ ƻ ǇƭŀƴŀŎƘ ƴŀ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŏΦ ς 
Czeka nas V eŘȅŎƧŀ ƪƻƴƪǳǊǎǳ YǎƛŊȍƪƛ aƽǿƛƻƴŜƧΦ wƻƪ нллф ǘƻ ǘŜȍ Ǌƻƪ ƧǳōƛƭŜǳǎȊȅΥ нлл. rocznica 
urodzin Braille'a oraz 50-ƭŜŎƛŜ ƴŀǎȊŜƧ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎi, ƪǘƽǊŜ ōťŘȊƛŜƳȅ ƻōŎƘƻŘȊƛŏ ǿ ǇŀȋŘȊƛŜǊƴƛƪǳ ς 
Ƴƽǿƛ {ǘŀƴƛǎƱŀǿŀ aƛŎƘŀƭǎƪŀΦ  
 



 
 
/ƻ ŎƘŎƛŜƭƛōȅ ǇǊȊŜƪŀȊŀŏ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƻƳ DƭƛǿƛŎΚ ς /ƘŎƛŜƭƛōȅǏƳȅΣ ŀōȅ gliwiczanie ȊǊƻȊǳƳƛŜƭƛ ƴŀǎȊŊ 
ǳƪǊȅǘŊ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŏ i czasami nam pomogli. Naszym znakiem rozpoznawczym jest bƛŀƱŀ 
laska, ƪǘƽǊŀ ς niestety ς ōȅǿŀ ǊƽǿƴƛŜȍ ǎȅƎƴŀƱŜƳ Řƭŀ ȊƱƻŘȊƛŜƛΦ {tanowimy dla nich Ʊŀǘǿȅ ŎŜƭΦ 
A ǇǊȊŜŎƛŜȍ ǘŀ ōƛŀƱŀ ƭŀǎƪŀ Ƴŀ ƴŀƳ ǳƱŀǘǿƛŀŏ ȍȅŎƛŜΣ ŀ ƴƛŜ ƧŜ ǳǘǊǳŘƴƛŀŏΦ  
 
 
Kontakt:  
tƻƭǎƪƛ ½ǿƛŊȊŜƪ bƛŜǿƛŘƻƳȅŎƘ YƻƱƻ DƭƛǿƛŎŜ,  
ǳƭΦ ½ǿȅŎƛťǎǘǿŀмκнΣ 
 tel. 032-231-37-16, 0662-154-454,  
e-mail: p.z.n.gliwice@neostrada.pl 


