Polski Czerwony Krzyz

Humanitaryzm w Gliwicach

Polski Czerwony Krzyz jest jedng z najstarszych organizacji pozarzgdowych dziatajgcych na terenie
Polski. Poczatki jej dziatalnosci siegajg czasu tuz po | wojnie Swiatowej. Jego misjg jest niesienie
pomocy wszystkim potrzebujagcym — bez wzgledu na pteé, wyznanie czy narodowos¢. PCK
podejmuje wiele wyzwan, aby w petni realizowa¢ swoje cele. Réwniez gliwicki oddziat aktywnie
dziata na rzecz potrzebujgcych. W jaki sposéb?

— Udzielamy réznego rodzaju pomocy osobom biednym, bezdomnym, rodzinom wielodzietnym,
rodzinom skazanych. Kieruje je do nas Osrodek Pomocy Spotecznej — opowiada Janina Stachurska,
prezes oddziatu. W PCK w Gliwicach prowadzi magazyn zywnosci, a takze magazyn odziezy. Kazdy,
kto zwraca sie o pomoc, dostaje paczke z podstawowymi produktami spozywczymi. Moze tez
wybrac dla siebie ubranie. Dla dzieci z rodzin dotknietych problemem alkoholowym zorganizowano
Swietlice socjoterapeutyczng. Mali podopieczni mogg tam odrobié lekcje, pograé w ping-ponga,
skorzysta¢ z komputera i zje$é ciepty obiad. Zajmuja sie nimi wychowawcy i wolontariusze, ktérzy
okazujg im wiele zainteresowania.

Gliwicki oddziat PCK pozyskuje zywnos$¢ z Unii Europejskiej — w ramach programu PEAD, ktérego
gtéwnym celem jest bezptatne przekazywanie jedzenia osobom potrzebujgcym. W tym roku udato
juz rozdysponowa¢ 50 ton produktéw. W sytuacjach kryzysowych wsparcie otrzymujg nie tylko
Polacy, ale takze mieszkaricy z innych krajéw.

Wsrod osoéb czekajgcych na pomoc sg takie osoby starsze. To dla nich PCK zatrudnia 10
pielegniarek zapewniajacych ustugi pielegniarskie w domach. Pomagajg im stazystki skierowane
przez Powiatowy Urzad Pracy (w ramach programu ,Asystent osoby niepetnosprawnej”).
Odwiedzani podopieczni nie sg obtoznie chorzy, lecz ze wzgledu na wiek potrzebujg pomocy w
zakupach, sprzataniu, gotowaniu, a czasami po prostu brakuje im towarzystwa czy rozmowy. W PCK
mozna takze wypozyczy¢ sprzet rehabilitacyjny — chodziki, kule, a nawet woézek inwalidzki. Jesli jest
potrzeba i nadarzy sie okazja, to pracownicy oddziatu posredniczg w znalezieniu i przekazaniu



potrzebujgcym sprzetu AGD czy mebli.

Bardzo waznym elementem dziatalnosci sg kursy pierwszej pomocy. — Naszym autem jest
wykwalifikowana kadra oraz nowoczesny sprzet do cwiczeri. Mamy fantomy osoby dorostej i
dziecka, na ktorych kazdy uczy sie przywracania czynnosci zyciowych, a takze sztuczne rany stuzqce
do nauki robienia opatrunkdéw. Ukoriczenie kursu jest mozliwe tylko wtedy, gdy kursant dobrze i
samodzielnie wykona wszystkie cwiczenia. Teoria nie wystarczy — podkresla prezes. Kazdy z
uczestnikdw kursu dostaje certyfikat akceptowany przez UE.

Gliwicki oddziat pozyskuje fundusze z dotacji samorzgdu miasta, z odptatnosci za kursy pierwszej
pomocy, nawigzek sgdowych, sponsoringu i oczywiscie z datkéw mieszkarncéw — w tym z 1%
podatku. Ubiegtoroczne wptywy z tego ostatniego zrédta to okoto 1200 zt. — Dla nas liczy sie jednak
kazda ztotéwka — przekonuje Janina Stachurska.
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Jaka s3 marzenia spotecznikdéw z PCK w Gliwicach? — ZyczylibySmy sobie, aby przy szkotach
powstawaty nowe kota PCK, w ktérych mtodziez mogtaby poznaé uczucie satysfakcji ptynace z pracy



wolontarystycznej. Planujemy promowanie akcji honorowego krwiodawstwa — rowniez wsrod
mtodziezy. Zachecamy wszystkich do wspdfpracy z nami — czy to w ramach wolontariatu,
honorowego krwiodawstwa, udziatu w kursach pierwszej pomocy, czy sktadania daréw dla osob
potrzebujgcych. Dzieki temu nikt nie odejdzie od nas bez pomocy — méwi Janina Stachurska.

Kontakt: Polski Czerwony Krzyz — Zarzad Rejonowy, ul. Wroctawska 16, tel./faks 32/231-70-68, e-
mail: pck.gliwice@wp.pl.



